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Quarantine statt Kirnten

Im Februar hatte ich eine Think-Week geplant. Wie jedes Jahr, wollte
ich mit mir in Klausur gehen. Eine Woche nachdenken. Uber meinen
personlichen Weg und tiber den meiner Unternehmen philosophieren.

Viele gute Ideen sind so entstanden, wie z.B. mein Navi fiirs Leben
Workshop, das Unternehmer-Freiheitspuzzle und auch meine letzte
Geschaftsidee: ONO - sinnvolle Garten, ein Premium-
Gartenbaubetrieb.

Dieses Jahr war aber alles anders. Statt in Karnten in einer einsamen
Berghiitte, sal3 ich im Rheinland in meinem Zimmer. Quarantdne. Nach
zwei Jahren hatte das Corona-Virus meine Familie und mich erwischt.
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Hier liegen normalerweise Biicher...

Zwar hatte ich jetzt viel Zeit, aber an '"Think" war nicht zu denken.
Mich plagten iibelste Kopfschmerzen. Aber alles gut. Wir hatten alle
nur leichte Symptome.

Meine Akademie nimmt langsam aber sicher wieder Fahrt auf. Die
ersten Workshops habe ich bereits hinter mir und im Marz steht jede
Woche ein weiteres Highlight in meinem Kalender.

Hier die Teilnehmer meines Business-Cockpit Workshops in der
Marienburg:

Ansonsten gab es noch einen Navi fiirs Leben Workshop, einen online
Mitarbeiter-Kompass und einen Fokus-Tag, den ich fiir ein
Unternehmen durchgefiihrt habe.

So sieht man librigens aus, wenn man sein eigenes Navi fiirs Leben im
Kloster Hornbach erstellt hat:

Eins haben alle meine Workshops gemeinsam: Sie finden in
einzigartigen Orten statt und dieses Jahr kommt eine weitere
traumhafte Location hinzu. Das Hochschober.

Erstmals gebe ich somit einen Workshop in Osterreich. Im September
geht es in Karnten, auf der wunderschonen Turracher Hohe (1.800
Meter) in die Freiheit. Fiir die Premiere haben wir uns ein ganz
besonderes Angebot ausgedacht.

Meinen Blog gibt es bereits seit 2015, unglaublich... Viele meiner Artikel
und Tipps sind tief im Archiv vergraben und fiir diejenigen von Euch,
die mir erst seit Kurzem folgen, nur schwer auffindbar.

Grund genug, alle wichtigen Themen des Selbstmanagements
nochmals hervorzuholen und in einem 101 (frither hie das mal 1x1) des
Selbstmanagements neu aufzulegen. Angefangen habe ich mit dem
Ideenspeicher. (Selbstmanagement 101: Der Ideenspeicher)

Jedes Unternehmen braucht eine Vision. Punkt. Dennoch fallt es vielen
Unternehmern und Selbststandigen schwer, diese zu formulieren und
festzuhalten. Um hier nochmals fiir Motivation zu sorgen, habe ich
mich mit Barbara liber Visionen unterhalten und wir haben die drei
wichtigsten Griinde herausgearbeitet, warum jedes Unternehmen eine
Vision braucht. Denn eins ist sicher: Eine Vision garantiert keinen
Erfolg. Garantiert ist aber, dass sich ohne Vision kein Erfolg einstellen
wird. (Drei Griinde, warum dein Unternehmen eine Vision braucht)

Marco Fitz ist Unternehmer und Autor. Er hat das Buch Sei der Hammer,
nicht der Nagel — Dein Durchbruch zum wahren Unternehmer geschrieben.
Ich habe mich mit ihm dariiber unterhalten, wie uns Unternehmern
und Unternehmerinnen der Durchbruch gelingen kann. Hierbei haben
wir viele Parallelen und ahnliche Ansichten entdeckt. (Dein Durchbruch
zum wahren Unternehmer - Marco Fitz)

Im Unternehmertalk mit Dennis Schwarzer ging es im vergangenen
Monat um das Thema: ''Macht die 4-Tage-Woche fiir Unternehmen
Sinn?". Wir haben das Fiir und Wider einer 4-Tage-Woche diskutiert.

Solltest du hierzu auch eine Meinung haben oder vielleicht sogar schon
eigene Erfahrungen mit einer 4-Tage-Woche gemacht haben, wiirde
ich mich tiber eine Nachricht von dir sehr freuen. Einfach auf diese E-
Mail antworten!

In meinen zweiten Podcast ''Franchise Rockstars' spreche ich einmal im
Monat mit interessanten Personlichkeiten der Franchise Szene.

Diesen Monat habe ich mich mit Falk Ivanov tiber das Franchise-
System Husse unterhalten. Auch wenn einigen von euch Husse
vielleicht noch nichts sagt, ist es ein echtes Schwergewicht in der
Fanchisebranche und weltweit sehr erfolgreich.

Traumtouren TransAlp: 20 neue Alpeniiberquerungen mit dem
Mountainbike von Ulrich Stanciu

Ok, so ganz neu sind die Touren
nicht mehr (das Buch ist aus
T 2012), aber trotzdem gehort es in

T rans Al p . % jedem Winter zu einer meiner

absoluten Lieblingslektiiren.

ULRICH STANCIU

20 neue Alpentberquerungen oy
mit dem Mountainbike 32
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Ulrich Stanciu ist einer der

Alpencross Pioniere und er hat
die Gabe, diese Touren sehr
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packt und die ersehnte Alpentour
unendlich weit entfernt zu sein
scheint, verbringe ich Stunden
mit seinen schon bebilderten
Reiseberichten und gebe mich
meinem Fernweh hin.

Uber die Jahre habe ich jede Tour mindestens fiinfmal gelesen ... aber
ich bin auch schon einige gefahren. Dieses Jahr ist eine weitere geplant.

,,Jede Kanone, die gebaut wird, jedes Kriegsschiff, das vom Stapel gelassen
wird, jede abgefeuerte Rakete bedeutet letztlich einen Diebstahl an denen,
die hungern und nichts zu essen bekommen, denen, die frieren und keine
Kleidung haben.

Eine Welt unter Waffen verpulvert nicht nur Geld allein. Sie verpulvert auch
den Schweil3 ihrer Arbeiter, den Geist ihrer Wissenschaftler und die
Hoffnung ihrer Kinder.“

Dwight D. Eisenhower
(1890 - 1969, 34. Prasident der Vereinigten Staaten)

2,1 Millionen

Seit Beginn des russischen Angriffs auf die Ukraine sind nach Angaben
der Vereinten Nationen mehr als 2,1 Millionen Menschen aus dem Land
gefliichtet. Die meisten verlieen die Ukraine nach Polen. Nach UN
Angaben handelt es sich um die am schnellsten eskalierende
Vertriebenenkrise in Europa seit dem Zweiten Weltkrieg.

Deine Spende kann diesen Menschen helfen: Aktion Deutschland Hilft

e Wick MediNait - endlich schlafen
e Mein Driver - eine ewige On-0Off Beziehung
e Der Film "Gucci'" - eine unglaubliche Geschichte

e Putin - ein gieriger, boser Mann
e Krieg - lernen wir denn nie??¢?
e Kopfschmerzen - vernebelt alle Sinne

Abschlief3end wiinsche ich dir wieder mehr Zeit fiir die wirklich
wichtigen Dinge im Leben und uns allen Frieden.

Dein

Lars Bobach

Die FOKUS-Woche (Online)
14. bis 18. Marz 2022

Dein Navi fiirs Leben

01. bis 03. Juni 2022

2.8. bis 30. September 2022
23. bis 25. November 2022

Dein Business-Cockpit
21. bis 23. Sept. 2022 (Teil 1) und 30. Nov. bis 02. Dez. 2022 (Teil 2)

Dein Mitarbeiter-Kompass (Online-Seminar)
11. bis 12. Mai 2022
26. bis 27. Oktober 2022

Dein Bestes Jahr (Online)
Jederzeit buchbar
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